Alaje a Plejadokrol - 16. rész
( Forras: http://www.youtube.com/watch?v=hxbvzDnixLc&feature=player profilepage )

A 1étez6 vildgban sok Univerzum van. Mindegyik Univerzumot mésféle emberi Iények, fajok és életformak lakjak. Ok a
dimenziéjuknak megfeleléen mas frekvencian léteznek. A magasabb dimenzidkban él6knek, ahol az energia magasabb,
éteri testiik van, ami fénybdl all. Az alacsonyabb dimenzidkban éléknek, akik alacsonyabb energiaszinten allnak, fizikai
testiik van.

Az emberiség mindenhol ott van az Univerzumban kiilonb6z6 dimenzidkban, kiilonb6z6 bolygdkon és kiilonb6z6
tudatallapotban. Még egyes Holdakon és Napokon is van élet. A Napok szintén hidak mas dimenzidkhoz. Sok olyan bolygd
van, amelyiken a Foldével azonos frekvenciaju élet van, de a legtdbb bolygd ennél fejlettebb és magasabb dimenzi6ju
élet helyszine. Ez azt jelenti, hogy tobb a kozmikus energia és ott minden szebb és fényesebb. A természet szikrat szorva
ragyog, a viragok dallamokat suttognak és az allatok nagyon baratsagosak. Mindenki telepatikus képességekkel bir és
nincs hazugsag, betegség, agresszio, csak szeretet. A fejlettebb bolygdkon az emberek egységben élnek a léttel.

Az Univerzumot, amiben most vagyunk, sok fejlett emberi Iény és mas faj latogatja évmilliok ota, (irhajokkal mint az
asztronautak, mas esetben fénylényként jonnek el és kutatjék a Iétet. Ezek miatt az (irutazok miatt van a bolygonk
benépesitve emberekkel, mas allatfajokkal és ndvényekkel. Evmillidkon at formaltak bolygdnk torténetét.

Az Univerzumnak ezen a részén van egy tobb ezer spiritudlisan fejlett csillagnemzetet 6sszefogd csoport: a Fény
Galaktikus Szovetsége. Mi a fény 6rzdi vagyunk és segitjiik alacsonyabb szint{ bolygdk fejlodését. Az Univerzum mas
részein mas szévetségek vannak. Mi azért mutatjuk meg fényhajdinkat az égen, hogy segitsiik a tudattalan Foldi
embereket annak megértésében, hogy az Univerzum mas ember és életforma otthona is. Emellett hajéink még a
spiritudlis ébredést is serkentik, mivel a Forras kozmikus szeretetét sugarozzak, még egy videofelvételen keresztll is.

Most, hogy a Fold energia és tudatallapot fejlédésen megy keresztill, itt vagyunk segiteni a Foldi embereket negativ
energiaik attranszformalasaban fényenergiava. A Foldi embereknek meg kell tanulni 6sszhangban élni a természettel. A
bolygd egy él6lény és a levegd, a viz, a ndvények és az allatok felé mind tisztelettel tartozunk. Ha a Foldi emberek
folytatjak a természet és szeretetellenes életformajukat, tulzott fogyasztasukkal, hataloméhségiikkel, mérgek és
atomenergia ipari hasznalataval és tovabbra is gyllolet energiakat szitanak egymas ellen, akkor a Foldi élet nagyon
kellemetlen lesz, mert az Univerzum és a bolygd kénytelen lesz a negativ energiaktdl megtisztitani a bolygot.

Ha a természetet pusztitod, magadat pusztitod. Minden Foldi ember felelGs azért, hogy milyen lesz a Foldi tarsadalom. A
gondolataid és az érzéseid teremtik meg a jovod. Az univerzalis szeretet a megoldas mindenre, azért mert az a Forras
energidja, a Kozmikus Kézponti Tudatallapoté, minden forras forrasaé. Minden nehézségen, minden akadalyon feldil
tudunk emelkedni, ha a kozmikus szeretet erejét hasznaljuk. Még a nagy vilagméret(i problémakra is megoldast
talalhatunk, ha kiterjesztjik ra a kozmikus szeretet erejét. Ha a negativ emberek és szituaciok elszomoritanak és
gyengitik a szeretetenergiadat, akkor épitsd azt fel Gjra. A szeretetenergiadnak mindig egészséges, erOs allapotban kell
lennie.

Az élet értelme, hogy szeretet legyen a szivedben és hogy spiritualissa valj. Ezt kell csindlnod, ha szeretnéd, hogy a
tested, a szellemed és az energiad magasan vibraljon a szeretettdl:

- Kertild a kapcsolatot a negativ, mérges emberekkel, vagy az olyan emberekkel, akik szeretnék elvenni az
energidid, vagy kontrollaini akarnak. Az 6 negativ karmajuk elpusztithatja az életutadat. Kiildj nekik
szeretetenergiat messzirdl, hogy 6k is képesek legyenek megtalalni az utat a fényhez.

- Keresd a kapcsolatot baratsagos, szeretetteljes és spiritualis emberekkel. A pozitiv emberek szeretetet, fényt,
erét, egészséget, tudast és bolcsességet adnak neked. A spiritualis embereknek semmi koziik sincs semmilyen
szervezethez vagy hitrendszerhez a Foldon. A spiritudlis emberek sohasem tdmadnak senkit, mert mar fejlett a
szivik. A spiritualis embereknek nincs egdjuk, nem féltékenyek és nem utalkoznak. A spiritualis emberek pozitiv
energiakat teremtenek mindenkinek a javara.

- Mindig a szeretetre és a baratsagra fokuszalj. Ne engedd, hogy masok a negativitasba taszitsanak. Meg tudod
védeni magad erdsen anélkiil is, hogy gy(loletenergiat hasznalnal. Tordlj el minden gy(ildletet, arroganciat,
egoizmust, irigységet, kapzsisagot és gonosz viselkedést. Eddzed magad, hogy pozitiv ember légy, aki a kozmikus
szeretetet és bardtsagot hasznalja. A szeretetet haszndlni nem azt jelenti, hogy gyenge vagy. Ez azt jelenti, hogy
a szivedtdl tavol tartod a gydldlet energidit és a Felsobb-Ened hasznalod.
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- Tartsd a tested egészségben gy, hogy 6nmagad szereted. Az, aki szereti 6nmagat, az nem karositja magat
drogokkal, dohanyzassal, alkohollal, allati tetemekkel, vagy mas méreganyagokkal. Azért mert ez karositja a
fizikai és az energiatestet is és megakadalyoz abban, hogy magasabb szint{ tudatallapotra lépj. Ha elpusztitod a
tested, a lelked templomat, azzal megmutatod a létnek, hogy te nem foglalkozol magaddal és nem vagy
tisztelettel a Teremtésre. Ebben az esetben a szeretet ellen vagy, az 6nfejlédés ellen és ezt meg kell gydgyitani.
Gydgyitsd és méregtelenitsd magadat 6nmagad szeretésével és természetes gydgynovényekkel, hogy megtalald
a fényt és spiritudlissa valj. Menj ki gyakran a természetbe, hogy megtisztitsd az energiaid és hogy Uj, tiszta
energiakkal toltekezz fel.

- Ne kot6dj Foldi babonakhoz és mas hitrendszerekhez. Ne fiiggj szektaktol mint a vallasok, vagy mas kontrollald
szervezetektdl a Foldon. Ezek eltorzitjak a természetes, spiritualis életszemléleted és csak a pénzed és a
behddolasod kell nekik. Minden, amire sziikséged van, az mar a szivedben van és gy hivjak szeretet. Jézus és
sok mas spiritudlis tanité mondja mar ezt évezredek 6ta. Jézusnak, vagy mas spiritudlis Iényeknek semmi kdziik
sincs a Foldi vallasokhoz és a hataloméhes papokhoz és 6k soha nem mondtak senkinek, hogy legyél egy vallas
rabszolgaja. Mindig azt mondjak, hogy befelé haladj és meditalj egy szeretet sugarzo sziven. A mélyre menés a
legfontosabb utazasod. Ez utazas az igazsagba, egy utazas a forrasok forrasahoz. Ez az a hely, ahol spiritualis
erét és bolcsességet talalhatsz, hogy egy fényes személyiséget alakits ki magadnak és kitorold a negativ
gondolatok és érzések pusztitd hatdsat és kitorold a negatl'v karmat. A meditacié elcsendesiti a szellemed és
belsé meglatasokkal megérted a spiritualis térvényeket és a Teremtes iranyelveit, ami harmoniat teremt a
mindennapi életedben. A meditacidban a Felsébb-Eneddel taldlkozol, majd legvégiil a Kozmikus Kzponti
Tudatallapottal és elkezdesz 6ntudatos lenni, ami 6Gnmagad megvaldsitasaval zarul.

A FelsSbb-Ened a kapocs és 0Osszekotd csatorna a lelkedhez és a Kozmikus Kézponti Tudatallapothoz. A Felsébb-En a lélek
vagyait hajtja végre. A Fels6bb-En egy eszkdz, amivel a Iélek ki tud fejezni valamit, teremteni tud valamit. Akarhanyszor
csatlakozol a lelkedhez, akkor te leszel a Fels6bb-Ened és egységben leszel a Forrassal.

Mindenki egy lélek, a Forras gyermeke. Mindenki a Forras része, a Kozmikus Kézponti Tudatallapoté, amit Istennek
hivunk. Minden spiritudlis mester, Jézus is, mindig errdl beszél. Mindenki reinkarnalddik egy fizikai formaba a Felsébb-
Enjébdl, hogy tapasztalatokat gyUijtson a Fold nevli fizikailag Ietezo bolygorol. Amikor egy emberi lény meghal az energia
a Fels8bb-Enbd| kidramlik és elhagyja a fizikai testet. A Fels6bb- En mindig kapcsolatban van mindegyik egyéni
inkarnacidval és végigvezeti az egyént az életen. Az energiadradat kiteljesiti a létezését, aztan visszaszivodik a Fels6bb-
Enbe. Minden Fels6bb-En egységben van és az univerzalis tudatallapot részét képezi. A Fels6bb-Ent Grangyalnak is hivjak
és teljes tudassal rendelkezik az dsszes elmult életeinkrdl. Kinyitja és becsukja a megtapasztalasok ajtajait, annak
megfelel6en, hogy szolgalja az egyén valasztott Gtjat a lehet6 legjobb mddon.

Amikor 6sszhangban vagy a lét fényével, akkor készen allsz a magasabb szint(i energiak altali atalakulasra, ami most
éppen a Foldon zajlik. Te egy Orvény vagy, ami fényenergiat terjeszt barhova is megy. Pozitivan hatsz a korilotted levék
tudatallapotara még akkor is, amikor meg sem szdlalsz. Mert minden energia és minden 6ssze van kapcsolddva az
energiaval. Te egy fényhozo vagy, egy fénymunkas és masok fejlodését segited. Te, mint fénydrvény, fénymunkas,
segitesz masoknak, hogy felismerjék, ha esetleg régi blokkjaik, karmikus tigyeik vannak 6nmagukban, amik gyogyulasra
szorulnak.

Minden traumatikus élmény a mult életiikbdl, haboruk, félelmek, éhezés, betegség, fajdalom, fizikalis és mentalis sériilés,
gyodgyitatlan harag vagy sért6dés, minden szenvedés elmult kapcsolataikbol, csalddasok, féltékenység, vagy vita mas
emberekkel, a te fényed felszinre hozza ezeket az akadalyokat, azért, hogy megvizsgaljak és meggyogyitsak azt. Ez
haragot kelthet masokban a fénymunkassal szemben, azért, mert szeretnék megtartani negativ szokasaikat, vagy mert
negativ entitasok befolyasa alatt allnak. Ezeknek az embereknek tébb iddre és esetenként tobb életre van sziikség, amig
feldolgozzak akadalyaikat.

Mivel a Fold frekvencidja folyamatosan emelkedik, minden gondolatunk és érzelmiink hamarabb megtestesiil és a
helyzeteink gyorsabban valtoznak. Ez a megtisztulas ideje, kiviil és belill is.

- Folytasd 6nmagad megtisztitasat a léttol kapott fénnyel. T6ltsd tele magad a létt6l szarmazo szeretettel. Ha az
életed blokkolja valami, kérd meg a létet, hogy mutassa meg, mit kell magadon meggydgyitanod.

- Figyeld a gondolataidat és ha azt latod, hogy negativ a gondolatod, forditsd at az energiat pozitivva.
- Vizualizald, hogy szeretetet, fényt és bolcsességet kapsz a Iéttdl.

A kozmikus szeretet a legnagyobb erd, a boldogsag és a gyonyorliség kulcsa. Kivanom, hogy mindenki talalja meg ezt a
kulcsot és nyissa ki a magasabb szint(i tudatallapothoz tartozod ajtot.

www.alaje.hu 2/2 oldal



